
ー必ずお持ち下さいー　（コピーをとらせていただきます。）

※介護保険証・負担割合証
※保険証　（後期高齢者医療証・国民健康保険等）
※老人医療受給者証
※身体障害者手帳（お持ちの方）

（保険証が変更になった場合等の際には速やかにご提示ください）

薬 服用されているお薬のある方はご持参ください。（お持ちであればお薬手帳も）

衣類 □ 寝巻き・パジャマ（ご自宅でお召しになっているもの） ３～４組程度
□ 普段着（動きやすいもの） ３～４組程度
□ 下着類・・・５組～
□ バスタオル・・・５組～
□ フェイスタオル・・・５組～
□ 靴下・・・５足～

洗面用具 □ 洗面器（必要な方）
□ くし・ブラシ
□ 電気カミソリ（充電器共）
□ 歯ブラシ
□ 歯磨き粉
□ 手つきコップ
□ 義歯洗浄用蓋付きの容器（義歯のある方）
□ ｼｬﾝﾌﾟｰ・ﾘﾝｽ等（必要な方）
□ 石鹸やﾎﾞﾃﾞｨｰｼｬﾝﾌﾟｰ（必要な方）

その他 □ 衣装ケース等（衣類を保管できるもの）
□ 布団及び寝具（ショートステイ以外に入居される方）
□ 屋内用の靴やスリッパ（履きやすく、滑りにくいもの）
□ テｨッシュペーパー (ボックスティッシュ）
□ 茶碗・箸・湯呑み
□ ハンガー
□ 馴染みの物品（ショートステイ以外に入居される方）

★ 持ち物のすべてに名前をご記入ください。

入居時に必要な持ち物

こもれびの家



（１） 面会について

面会時間　 AM　7:00 ～PM　9:00

※面会にこられた方は事務所にて必ず『面会簿』にご記入ください。

とりわけ、入居当初は精神的に不安定になりがちです。事情が許す限りご面会の回数を増やしていただいて、

声がけをしていただければと、考えております。

ご本人の励みにもなると思います。

【ご注意】

飲食物を持参される場合は、その場で飲食できる程度の量をお持ちください。

たくさん持参されますと、残った食べ物が腐敗など事故の原因になる場合がございます。

（ご持参いただいたときには、職員に声を掛けていただければ健康管理上の把握ができます。）

（２） 外泊・外出について

外泊・外出を希望される方は、所定の用紙にご記入の上、お申し出ください。

外泊の際には、外泊時のご様子をお教えいただきます。

（３） 入居時の医療機関への受診について

入居中の方が、かかりつけの病院・医院にかかられる場合はホームにご連絡下さい。

外泊・外出中にかかられる場合にもお教えください。

尚、送迎は原則としてご家族の方にお願いすることになっておりますが、諸事情ができた場合等には、

わかり次第連絡をいただき職員が付き添いをさせていただきます。

（４） 現金または貴重品について

現金または貴重品の管理は、原則として個人による管理としますが希望によりお預かりも致します。

（５） おむつ使用の方について

おむつはお持ち込みいただければ職員の管理の下でご使用させていただきます。

その他ご質問等があれば気軽にお問い合わせ下さい。

ご利用のご案内

こもれびの家


